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MENSAGEM DA DIREÇÃO

Caros Alunos,

No dia 15 de setembro de 2025 
iniciaremos um novo ano letivo,
para muitos de vocês será o
início de um ciclo de formação 
artística e profissional, para os 
restantes um ano de continuidade 
ou de finalização desse ciclo. 
Para todos esperamos o melhor 
aproveitamento escolar possível, de 
trabalho compensador e, também, 
um tempo de novas e “velhas” 
amizades, de crescimento pleno e 
de um quotidiano feliz por estarem 
nesta escola.

Num período irrepetível das vossas 
vidas, de sonhos para futuros 
“grandiosos” e de memórias que 
vos acompanharão por longas 
décadas, queremos deixar aqui a 
nossa saudação de boas-vindas, 
com sincera satisfação por terem 
escolhido esta escola como vossa e a 
certeza de que não deixaremos que 
vos falte o apoio indispensável ao 
vosso sucesso educativo.

A ÁRVORE NÃO É APENAS UMA ESCOLA

Há uma outra forma de respirar neste espaço 
- a Escola Artística e Profissional Árvore. É 
essa atmosfera de ampla liberdade e intensa 
proximidade entre estudantes, professores 
e funcionários, que há quatro décadas 
procuramos preservar, que nos faz sentir que 
esta Escola vale a pena.

Procuramos na diversidade a riqueza 
pedagógica, na relação cooperativa a 
experiência de cidadania e no respeito pela 
individualidade de cada um o exercício da 
autonomia. Sabemos, sem falsa modéstia, 
que somos uma boa Escola e que, bem mais 
importante do que isso, que queremos ser 
uma boa Escola para todos.

Para que, dia após dia, 
regressem com gosto e 
alegria à escola e aqui se 
sintam como no vosso habitat 
natural, contem sempre com 
toda a equipa Árvore



1. A ESCOLA

Oferta Formativa - 7 Cursos Profissionais:
(clica em baixo para mais informações)

Todos os cursos desenvolvem-se segundo uma estrutura 
modular e ao longo de 3 anos, de acordo com a seguinte matriz:

Disciplinas Total (3 anos)

Componente Socio-Cultural 1000 h

Português 320 h

Inglês/Francês 220 h

Área de Integração 220 h

Educação Física 140 h

Tecnologias da Informação e Comunicação 100 h

Componente Científica * 500 h

História da Cultura e das Artes 200 h

Matemática 100 h

Geometria Descritiva 200 h

Componente Técnica 1100 h
3 a 4 disciplinas estruturantes que definem a vertente profissional de cada 
curso, centradas nos conhecimentos, competências e domínio tecnológico 
associados à profissão 

Formação em Contexto de Trabalho 600 h

Total do Plano Curricular 3200 h

Animação 2D/3D

Coordenação e Produção de Moda

Desenho Digital 3 D

Design (Equipamento/Produto)

Design de Comunicação Gráfica

Design de Moda

Multimédia

* exceto no curso de Multimédia, a disciplina de Geometria Descritiva é substituída 
por Física (100 h) e a Matemática tem a carga horária total de 200 h

https://www.arvore.pt/animacao-2d-e-3d/
https://www.arvore.pt/coordenacao-e-producao-de-moda/
https://www.arvore.pt/desenho-digital-3d/
https://www.arvore.pt/design-equipamento-produto/
https://www.arvore.pt/design-de-comunicacao-grafica/
https://www.arvore.pt/design-de-moda/
https://www.arvore.pt/multimedia/


2. CERTIFICAÇÃO

Quando concluíres o curso terás uma 
dupla certificação:

• Certificado de conclusão do 12º ano de escolaridade
• Qualificação profissional do nível IV, enquanto técnico na 
área do curso concluído
Concluído o curso poderás, com o apoio do GARE - Gabinete 
do Aluno e Relações Externas, pesquisar a possibilidade para 
prosseguimento dos estudos no ensino superior ou iniciar a 
procura ativa de emprego.

A organização dos conteúdos de todas as disciplinas (e em 
todos os cursos) obedecem a uma estrutura modular, isto 
é, cada disciplina é composta por um conjunto de módulos 
(unidades de aprendizagem), para os quais é necessária uma 
avaliação positiva em todos eles.

Assim:
• Cada módulo está sujeito a uma avaliação para sua conclusão, 
independentemente da aprovação ou não em módulos 
anteriores.
• A nota final das disciplinas é a média da classificação obtida 
nos módulos que a constituem.
• É necessária avaliação positiva em todos os módulos, de todas 
as disciplinas para a conclusão do curso.
• Para além dos momentos de avaliação no final de cada um 
dos módulos, haverá anualmente 3 momentos especiais para 
avaliação de módulos em atraso.

3. ESTRUTURA MODULAR



No período final de cada ano letivo, do 1º e 2º ano de cada 
curso, os alunos são submetidos a uma Prova de Avaliação 
Final (PAF), de carácter individual ou de grupo, constituída 
pelo desenvolvimento de um projeto profissionalizante, 
baseado nos saberes e competências adquiridos até esses 
momentos, a apresentar presencialmente a um júri e em 
data previamente fixada.

Da mesma forma, no decurso do 3º e último ano de cada 
um dos cursos, os alunos desenvolverão a sua Prova de 
Aptidão Profissional (PAP), obrigatória para a conclusão do 
curso, a ser submetida a um júri de avaliação externo que 
integra elementos das áreas profissional e empresarial do 
respetivo sector de atividade.

4. PAF (PROVA DE AVALIAÇÃO FINAL) E 

PAP (PROVA DE APTIDÃO PROFISSIONAL)

O período de FCT, sob a forma de estágio, é realizado por 
cada um dos alunos numa empresa ou outra organização 
exterior à Escola, coordenado e avaliado, conjuntamente, 
pela Escola e entidade de acolhimento, com o objetivo de, 
no desenvolvimento de uma real atividade profissional, o 
aluno poder aplicar as competências técnicas, relacionais 
e organizacionais, relevantes para a definição do perfil 
profissional associado ao curso frequentado.
Tem a duração de 600 h e decorre nos 2º e 3ºs anos.

5. FORMAÇÃO EM CONTEXTO DE TRABALHO - FCT



O Gabinete do Aluno e Relações Externas, GARE, pretende, 
contribuir para o desenvolvimento e para o sucesso educativo, 
pessoal, profissional e social dos alunos, numa sociedade em 
constante mudança.
O GARE tem como domínios de intervenção:

1. Formação em contexto de trabalho 
	
2. Apoio à vida ativa e prosseguimento de estudos 
	
3. Promoção e divulgação da Escola
	
4. Projetos internacionais – A EAPA é entidade acreditada 
Erasmus+ na área do Ensino Profissional e tem um projeto 
Ação-Chave 1 na área da Educação e Formação de Adultos, é 
também entidade parceira em Projetos de Parceria de Ação-
Chave 2. O Erasmus+ é o programa da Comissão Europeia nos 
domínios da Educação, Formação, Juventude e Desporto que 
permite o desenvolvimento de projetos de mobilidade a alunos, 
recém-diplomados e staff com o objetivo de aprendizagem. 
As mobilidades possibilitam o contacto com novas realidades, 
o desenvolvimento de competências sociais, profissionais e 
transversais, promovendo o aumento de empregabilidade e o 
reforço do sentimento de pertença europeia.	

5. EQAVET – A escola é certificada com o Selo de Garantia de 
Qualidade EQAVET desde 2020. 

6. GARE



Ao frequentares a Escola terás direito aos seguintes subsídios:

Transporte
Serão analisadas as situações em que os encargos com os 
passes não sejam completamente suportados pelo estado.

Alimentação
O subsídio de alimentação é atribuído em espécie, ou seja, o 
aluno tem direito à refeição, na cantina da Escola, mediante 
marcação prévia na plataforma online de gestão do cartão de 
aluno. A atribuição do subsídio está dependente da assiduidade 
sendo obrigatória a presença de pelo menos 3 horas diárias na 
formação.

Bolsa de Profissionalização
Apoio atribuído aos alunos no decurso da Formação em 
Contexto Real de Trabalho.

Manuais Escolares
A Escola distribui gratuitamente os manuais escolares adotados 
pela Escola devendo os mesmos ser devolvidos no final do 
ano, em boas condições, para poderem voltar a ser utilizados 
por outros alunos.

7. SUBSÍDIOS E OUTROS APOIOS



A Escola coloca à disposição dos alunos as seguintes 
plataformas Online (disponíveis a partir da página web 
da Escola:  www.arvore.pt > área reservada).

E-community
Plataforma eletrónica onde poderás ter acesso a diversos 
conteúdos, tais como:
- Informações por parte da direção;
- Horário da turma;
- Disciplinas, módulos e respetivos professores;
- Notas dos diferentes módulos;
- Faltas justificadas e injustificadas;
- Trabalhos colocados pelos professores;
- Envio de trabalhos para professores.

Office 365 - Webmail
A Escola dá-te acesso a um email interno que te acompanhará 
ao longo dos 3 anos do curso. Será este o email preferencial 
para troca de informações com os serviços da escola, 
professores e colegas. Terás acesso gratuito às principais 
ferramentas do Office de forma a poderes desenvolver todo
o teu trabalho.

8. PLATAFORMAS AO SERVIÇO DA ESCOLA

Plataforma Teams
Plataforma configurada de acordo com o Plano Curricular de 
cada uma das turmas de forma a permitir um contacto mais 
célere entre professores e alunos.

Cartão de estudante
No início das aulas vais receber o teu Cartão de Estudante, já 
carregado com um valor que terás que gerir ao longo do ano. 
Este cartão, que te deverá acompanhar sempre, será utilizado 
para acederes às refeições na cantina, para a requisição de 
equipamentos e de material da papelaria e para poderes ter 
acesso a algumas instalações da Escola.   

https://www.arvore.pt


9. DIREITOS E DEVERES DOS ALUNOS

Como aluno desta Escola tens um conjunto de direitos e 
deveres que deverás conhecer e respeitar.

O teu Orientador Educativo vai dar algumas indicações 
úteis mas para uma informação mais detalhada deverás 
consultar o Regulamento Interno da escola, disponível na 
página Web da escola. 

Dia da Escola 21 de maio
Inicio do ano letivo 15 de setembro

Período Letivo:
1º Período 15 de setembro a 16 de dezembro

2º Período 5 de janeiro a 27 de março
3º Período 13 de abril a 30 de junho

Recuperação de Módulos:
1º momento 9 a 15 de dezembro
2º momento 1º e 2º anos: 23 a 27 de março

3º ano: 9 a 13 de março
3º momento 25 a 30 de junho

10. CALENDÁRIO ACADÉMICO



Cantina 11h30 > 14h30
Bar 8h > 11h15

15h > 17h30
Secretaria 8h > 18h
Gabinete de Equipamentos 8h30 > 19h 
Reprografia/Papelaria 8h30 > 12h

13h > 17h20  
Biblioteca 8h30 > 18h 
GARE Gabinete do Aluno e Relações 
Externas

9h > 17h

Gabinete de Psicologia A definir 
Educação e Formação de 
Adultos

9h > 17h*
* outros horários
mediante marcação

11. SERVIÇOS E HORÁRIOS

12. CONTACTOS E LOCALIZAÇÃO
Biblioteca: loliveira@arvore.pt
Cantina: bcoutinho@arvore.pt
Centro Qualifica: qualifica@arvore.pt
Equipamentos: equipamentos@arvore.pt 
GARE: gare@arvore.pt
Geral: geral@arvore.pt 
Reprografia: hrodrigues@arvore.pt 
Secretaria: secretaria@arvore.pt 
Serviço de psicologia: faraujo@arvore.pt 
Tesouraria: mnunes@arvore.pt
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